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Dra. 

Ana Lucy Siccha Macassi 

Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud 

Presente. - 

 
ASUNTO: INFORME DE EJECUCION DE PROYECTO DE COMITÉ DE SERVICIOS 

GENERALES:   IMPLEMENTACION DE BRIGADAS DE PRIMERA 

RESPUESTA PARA AFRONTAR EMERGENCIAS EN LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD EN LA UNIVERSIDAD 

NACIONAL DEL CALLAO  

 
 

 
De mi consideración 

 

Es grato dirigirme a usted, para saludarla cordialmente, y a la vez remitir a su 

despacho el INFORME DE EJECUCION DEL PROYECTO DE COMITÉ DE 

SERVICIOS GENERALES: IMPLEMENTACION DE BRIGADAS DE PRIMERA 

RESPUESTA PARA AFRONTAR EMERGENCIAS EN LA FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA SALUD EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO  

con la finalidad de verificación y reconocimiento de la actividad ejecutada 

 
 

Sin otro particular, me suscribo de usted. 

 

 
Atentamente, 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
METY/ DC 

 

Cc Archivo 
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INFORME N° 024  – CSG/FCS -2023 – B 

A : Dra. Ana Lucy Siccha Macassi 
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

DE : Dra. María Elena Teodosio Ydrugo 

PRESIDENTA DEL COMITÉ DE SERVICIOS GENERALES 

ASUNTO : Informe de ejecución de Proyecto de Comité de Servicios 

Generales “IMPLEMENTACION DE BRIGADAS DE PRIMERA 

RESPUESTA PARA AFRONTAR EMERGENCIAS EN LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD EN LA 

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO “ 

 

Sobre la realización del Proyecto “IMPLEMENTACION DE BRIGADAS DE 

PRIMERA RESPUESTA PARA AFRONTAR EMERGENCIAS EN LA FACULTAD DE 

CIENCIAS DE LA SALUD EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO  

Se cumple con informar lo siguiente: 

1. Se realizo la capacitación en el marco de la Calidad y la Cultura Preventiva 

y a fin de dar cumplimiento a lo establecido en la Ley N°29783 Ley de 

Seguridad y Salud en el Trabajo como parte del ISO 21001. 

2. Las capacitaciones, se llevaron a cabo durante el Semestre Académico 

2023 – B, con asistencia de docentes, administrativos y estudiantes de la 

Facultad de Ciencias de la Salud. 

3. Se ejecutó la Capacitación en forma virtual según el cronograma de 

actividades planificadas. 

 
a) POBLACIÓN Y ORGANIZACIÓN FOCALIZADA 

El presente proyecto tuvo como beneficiarios todos los docentes, 
administrativos y estudiantes que se conectaron virtualmente 

 

b) RESPONSABLES Y COLABORADORES 

1. Dra. Ana Lucy Siccha Macassi. Decana de la FCS. 
2. Dra. Ana María Yamunaque Morales directora de la EPE de la FCS. 
3. Dra. Ana Elvira López y Rojas Directora del Departamento Académico 
4. Dra. María Elena Teodosio Ydrugo. Presidenta del Comité de Servicios 

Generales 

5. Dr. Cesar Guevara LLacza 
6. Dra. Laura Matamoros Sampen 
7. Apoyo administrativo: Ing. Juan Diego Crisóstomo Mendieta. 



c) INTRODUCCIÓN: 

El Proyecto: 

“IMPLEMENTACION DE BRIGADAS DE PRIMERA RESPUESTA PARA 

AFRONTAR EMERGENCIAS EN LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD EN 

LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CALLAO” considera: 

Que la Organización Internacional del Trabajo (OIT) señala que la 

seguridad y la salud en el trabajo (SST) es una disciplina que trata de la 

prevención de las lesiones y enfermedades relacionadas con el trabajo, y de la 

protección y promoción de la salud de los trabajadores. tiene por objeto mejorar 

las condiciones y el medio ambiente de trabajo. 

La salud en el trabajo conlleva la promoción y el mantenimiento del más alto 

grado de salud física y mental y de bienestar de los trabajadores en todas las 

ocupaciones. 

 
           Cualquier persona puede transformarse en una víctima, en la vía pública, el trabajo,  

           en los estudios o en el hogar. Existen una gran variedad de factores que atentan  

           contra la salud y el bienestar individual y colectivo, especialmente en ocasiones  

           que el ser humano enfrenta situaciones imprevistas como las catástrofes naturales  

          o provocadas; cuando el organismo se ve alterado por una causa externa o  

           interna   como la exposición a traumas bruscos o patológicos como un paro cardíaco, 

           o lesiones de diverso tipo que puedan comprometer la integridad física o  

           incluso ocasionar la muerte. 

           Uno de los factores externos que pueden atentar contra la salud, son las lesiones  

           por incidentes o accidentes traumáticos no intencionales, a los que generalmente 

          se conoce como “accidentes”. 

          Esta denominación difundida en el lenguaje cotidiano resulta inadecuada debido a  

          que tiene una connotación de suceso inesperado atribuido al azar, es decir  

          inevitable.   Sin embargo, los mal llamados accidentes tienen una causa establecida;  

         no son casuales, ya que pueden implementarse medidas de prevención efectivas  

         para evitarlos.  

         Las lesiones por eventos naturales, generalmente demuestran la existencia de un  

         sujeto susceptible, un medio ambiente agresivo y causas que lo provocan.  

         Cuando se produce un incidente o una emergencia, la primera respuesta es brindada 

         por las personas que se encuentran ocasionalmente en el lugar y/o cerca al lesionado 

          y pueden ser conocidos, familiares, compañeros de estudio o de trabajo, que  

         en general, poseen poco o no poseen conocimientos específicos y carecen  

         de entrenamiento para atender lesiones potencialmente letales generadas  

         como producto de la emergencia.  



       Por esta razón es de vital importancia que la comunidad universitaria se involucre en 

       el conocimiento de ayuda y se instruya en el socorro y atención inicial básica de  

       las   víctimas hasta la llegada del equipo de salud especializado. 

 

 
 

 
OBJETIVO 
 

-       Instalar el Comité de seguridad, a través de la implementación de brigadas de 

      primera respuesta para afrontar emergencias en la Facultad de Ciencias de la Salud 

-       de la Universidad Nacional de Callao. 

- Capacitación y entrenamiento a docentes, administrativos y estudiantes a fin de contar 

con un equipo líder de personal entrenado en afrontar Emergencias. 

-  

- Garantizar el nivel de sobre vida en la población de la Ciudad universitaria ante el 

afrontamiento de situaciones de emergencia y emergencias masivas en el ámbito de la 

Facultad en la Universidad Nacional del Callao. 

 
 



 

2. DURACIÓN, FECHA, HORARIO Y PLATAFORMA 

 
• 18 horas cronológicas. 

• La metodología por aplicarse debe ser sincrónica. 

• La capacitación se desarrollará en 6 sesiones: 

✓ Martes 10 de octubre de 5:00 p.m. a 08:00 p.m.  

✓ Miércoles 11 de octubre de 5:00 p.m. a 08:00 p.m. 

✓ Jueves 12 de octubre de 5:00 p.m. a 08:00 p.m. 

✓ Martes 17 de octubre de 5:00 p.m. a 08:00 p.m. 

✓ Miércoles 18 de octubre de 5:00 p.m. a 08:00 p.m. 

✓ Jueves 19 de octubre de 5:00 p.m. a 08:00 p.m. 

✓ Viernes 13 y 20 de octubre practica presencial de 10:00 p.m. a 13:00 p.m. 

 
 
 

• Modalidad Virtual - Plataforma Google Meet: el link será proporcionado a 

los participantes mediante correo electrónico. 

 
 
 

3. SE EJECUTÓ EL PROYECTO SEGÚN EL SIGUIENTE ESQUEMA QUE A 

CONTINUACIÓN SE DETALLA: 

 

 

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES FECHA: 10,11,12,17.18.19 DE OCTUBRE DE 2023. 
 
 
 

HORA TEMAS Y ACTIVIDADES RESPONSABLES 
MARTES  10 DE 

OCTUBRE 
05:00  

Inauguración del Curso 

 
 
 

✓ - Generalidades de Primeros Auxilios 

✓ Objetivos 

✓ Normas y procedimientos 

✓ Valoración Primaria 
✓ Valoración Secundaria 

 

– Dra. Ana Yamunaque 

05:30 Directora de la EPE 

05:30  

08:00  

–  

 Dr. 

Cesar Guevara LLacza 

 
 

 
 

  



MIERCOLES 11 DE OCTUBRE 
 • Heridas  

 
05:00 

– 

✓ Hemorragias externas e internas. 

✓ Manejo 

✓  -Cuidados  

Dr. 

Cesar Guevara LLacza 

08:00 
 

 

   

    

JUEVES 12  DE OCTUBRE 

 • . 

✓ Reanimación Cardiopulmonar (RCP) 

✓ Atención en Paro Cardiorrespiratorio 

✓ Obstrucción de las Vías Aéreas (OVACE) 

 

 

05:00 
– 

Dr. 

Cesar Guevara LLacza 
08:00  

  

  
MARTES 17 DE OCTUBRE 

 
✓  

✓ Convulsiones 

✓ Manejo  

✓ Cuidados 

 

05:00  

– Dr. 

Cesar Guevara LLacza 

08:00  

  

 
 

  

  

  

5 :00 pm MIERCOLES 18 DE OCTUBRE 
 

08:00 pm Quemaduras 

✓ Manejo 

✓ Cuidados  
 
 

Dr. 
Cesar Guevara LLacza 

05:00pm JUEVES 19 DE OCTUBRE  

08:00 pm Traumatismos Musculoesqueléticos 

✓ Manejo 

✓ Trasporte de heridos 

✓ Cuidados  
 
 

Dr. 
Cesar Guevara LLacza 



 

d) DIAGNÓSTICO DEL PROBLEMA (SITUACIÓN DEL PROBLEMA A 

INTERVENIR) 

En el marco de la Calidad y la Cultura Preventiva y Seguridad Laboral dar 

cumplimiento a lo establecido en la Ley N°29783 Ley de Seguridad y 

Salud en el Trabajo como parte del ISO 21001, se deben realizar 

capacitaciones sobre brigadas de emergencias. 

 

Para la realización de las capacitaciones en materia de Brigadas de 

Emergencias y Salud en el Trabajo”, se priorizaron contenidos 

temáticos relacionados a diversas situaciones de emergencias que puedan 

presentarse y poner en peligro la salud y seguridad de  las personas..  

 
 
ESTRATEGIA DE INTERVENCIÓN 

 
El proceso de intervención consistirá en desarrollar diversas actividades que permitan a la 
comunidad universitaria (estudiantes, docentes y personal administrativo) a asumir con 
conciencia la situación de enfrentamiento a emergencias en el ámbito de la Facultad de 
Ciencias de la Salud. 
Para lo cual se desarrollarán las siguientes actividades:  

1. Mediante documento oficial el Comité responsable de la formación, de las BRIGADAS DE 

PRIMERA RESPUESTA, seleccionará dos estudiantes por cada ciclo como mínimo (de 

preferencia voluntarios) a fin recibir la capacitación profunda sobre los tópicos relacionados 

a Primeros Auxilios y atención de primera respuesta frente a una emergencia, los mismos 

que pasarán a formar parte de la BRIGADA DE EMERGENCIA de la facultad. 

2. De igual manera serán seleccionados por lo menos cuatro docentes de la facultad y no 

menos de dos administrativos. 

3. Este personal será capacitado detalladamente a fin de contar con un equipo líder de 

personal entrenado en Emergencias y Desastres y Primera Respuesta. 

4. Se entrenará a docentes, administrativos, estudiantes. 

5. Los estudiantes entrenados a su vez designarán a cuatro compañeros de su ciclo para 

desempeñar la función de “camilleros” o ayudantes bajo la dirección del Brigadista, de tal 

modo que dado el caso se contarán con un grupo de camilleros y un brigadista en cada uno 

de los ciclos de estudios.   

6. Cada una de las BRIGADAS DE EMERGENCIAS de cada ciclo de la facultad, al mando de 

su líder será la encargada de monitorear los grupos de primera respuesta en cada ciclo de 

estudios y en cada uno de los turnos y horarios de clase, los mismos que podrán estar en 

condiciones de intervenir frente a una emergencia dentro del ámbito de la ciudad 

universitaria. 



7. Las áreas consideradas para las capacitaciones de las BRIGADAS DE EMERGENCIA, 

estarán relacionados a la siguiente temática:   

a. Primeros Auxilios Generalidades, Objetivos, Normas, y Procedimientos,  

b. Atención en Hemorragias. 

c. Atención en Paro Cardiorrespiratorio. 

d. Atención en quemados. 

e. Atención en fracturas. 

f. Incidentes y lesiones leves. 

g. Botiquín de Primeros Auxilios 

h. Transporte de heridos.   

 
 

e) OBJETIVO Y POBLACIÓN BENEFICIARIA 

 

Facilitar a las/los Docentes, administrativos y estudiantes, los conocimientos de 
- Primeros Auxilios y Salud en el Trabajo, como primera respuesta para afrontar emergencias que 

se puedan presentar en la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del 

Callao. 



f) ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS Y/O DESARROLLADAS PARA EL 
CUMPLIMIENTO DE LOS OBJETIVOS AL FINAL DEL EVENTO: 

- Se realizó la capacitación y entrenamiento a docentes, administrativos y estudiantes a fin de 

contar con un equipo líder de personal entrenado en afrontar Emergencias. 

 
 

BENEFICIARIOS DE LA INTERVENCIÓN 

La presente Capacitación tuvo como beneficiarios a todos los Docentes, 

administrativos y estudiantes, de nuestra Facultad que se conectaron 

virtualmente 

 

 
EVALUACION 

Se otorgará certificados de asistencia a los participantes que cumplan con el 

75%, de asistencia. 

 

 
g) RESULTADOS 

Se adjunta evidencia de resultados: 

 

CLASE  10/10/2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

CLASE 11/10/2023 
 
 
 

 
 

 

CLASE 12/10/2023 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CLASE 17/10/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLASE 18/10/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CLASE 19/10/2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

LISTA DE ASISTENTES A LA CAPACITACIÓN DE BRIGADAS DE 

EMERGENCIAS  

DOCENTES 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



                   ADMINISTRATIVOS 
 
 

 
 
 
 
 
 

ESTUDIANTES 
 

 

 



 

 

 

ENLACE GRABACIONES: 
 

 

 

CLASE 10/10/2023 

 

https://drive.google.com/file/d/1vUktbN5HW53-x3tTAzzdZrU3ZFxYJayT/view?usp=drive_link 

 

CLASE 11/10/2023 

 

https://drive.google.com/file/d/1GLbo4mvFNz2ZBi42ONl9nz2PPIvb_I98/view?usp=drive_link 

 

CLASE 12/10/2023 

 

https://drive.google.com/file/d/1LeQeqkDgPoruyUUwPQyws67IoDlfQMc5/view?usp=drive_link 

 

CLASE 17/10/2023 

 

https://drive.google.com/file/d/1Gm0GC7ds3S7WmrGkMsWQrpUZIuX_on_P/view?usp=drive_link 

 

CLASE 18/10/2023 

 

https://drive.google.com/file/d/1HMfC7CXMduMI3gbm25MaJbzq8ja6Gkna/view?usp=drive_link 

 

CLASE 19/10/2023 
 

https://drive.google.com/file/d/1HlCHH5FGccDYeJB0ZI4z9TnxUS5IQU7Q/view?usp=drive_link 
 

 

 

 

CONCLUSIONES 

1. Se enfatizó en la Información relacionado a: 

• Primeros Auxilios Generalidades, 

•  Objetivos, Normas, y       

•  Procedimientos 

• Atención en Hemorragias. 

• Atención en Paro Cardiorrespiratorio. 

• Atención en quemados 

• Atención en fracturas 

• Incidentes y lesiones leves 

• Botiquín de Primeros Auxilios 

https://drive.google.com/file/d/1vUktbN5HW53-x3tTAzzdZrU3ZFxYJayT/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GLbo4mvFNz2ZBi42ONl9nz2PPIvb_I98/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1LeQeqkDgPoruyUUwPQyws67IoDlfQMc5/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Gm0GC7ds3S7WmrGkMsWQrpUZIuX_on_P/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HMfC7CXMduMI3gbm25MaJbzq8ja6Gkna/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HlCHH5FGccDYeJB0ZI4z9TnxUS5IQU7Q/view?usp=drive_link


 
2. Se facilitó a todos los Docentes, administrativos y estudiantes, material 

virtual relacionado a Primeros Auxilios y Salud en el Trabajo 



 
 
 
 

 

RECOMENDACIONES 
✓ Instalar el Comité de seguridad, a través de la implementación de 

brigadas de primera respuesta para afrontar emergencias en la Facultad 
de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de Callao. 

✓ Contar con Comités de Seguridad y Salud en la Facultad. 

✓ Continuar realizando capacitaciones sobre Brigadas de 

Emergencias, Seguridad y Salud en el Trabajo 

✓ Hacer un seguimiento del cumplimiento de mejoras de medidas a 

tomar en cuenta en seguridad y salud en el trabajo. 

✓ Actualizar las Brigadas de Emergencias. 

 

 
Es cuanto informo a Usted, para su conocimiento y fines pertinentes. 

 

 

Atentamen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 


